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BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN 

Bienvenidos a esta 6° edición del RefugioPodcast... 

Disculpas por la tardanza, explicación del porqué, ahora retomaremos la tónica del podcast 
quincenal,... 

El guión se ha hecho con openoffice dado que google notebook no nos funciona bien :( 

La música en este programa viene de mano de drop trio y ha sido descargada de 
magnatune.com . de donde nos podemos descargar música licenciada expresamente para 
podcasts. 

Quien está hoy con nosotros y de qué vamos a hablar. 

[ promo de esquiva esto ] 

PRIMERA PARTE DEL PROGRAMA 

cómo empezé a escuchar podcasts. 

Algunos podcasts que escuchamos: Comunicando . Cabreados . La Aspirante . Esquiva esto . 
Emigrando . Punto y Aparte . SopmacSL . y muchos mas que seguiremos comentando en 
futuros programas. 

Vlogs: FrikiTV . MobuzzTV. Entrevistado.com 

[ promo de la Aspirante ] 

SEGUNDA PARTE DEL PROGRAMA 

Ahora viene la parte práctica de este programa, que es lo que podríamos denominar el 
"Wiki-Refugio" de hoy. Hacer windows mas usable. 

Obtuve la idea para esta sección de una entrada del blog de punto y aparte 

Primero empezaremos con unas aplicaciones para hacemos la vida mas fácil. Algunas de 
ellas las encontré en un post del blog de punto y aparte blah blah 

Firefox . Parece trivial pero todavía hay mucha gente que sigue utilizando el 
i exploren., hay muchas alternativas al brownser de microsoft, y nosotros te 
recomendamos esta. 

Thunderbird . Para gestionar nuestras cuentas de correo... va muy bien, también de 
Mozilla. Blah... 

OpenOffice.org . Suite informática que incluye procesador de textos, hoja de cálculo. 
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presentaciones de diapositivas,... es compatible con muchos formatos de documentos 
como los del Office de microsoft. Una herramienta 100% libre, completa y útil que 
os recomendamos. 

Launchy. Una aplicación útilísima que nos ejecuta aplicaciones que le metamos a 
golpe de teclado. Al mas puro estilo deskbar-applet o Quicksilver Me es esencial 
cuando trabajo en un pe con windows. 

dexpot. Una aplicación que nos facilita una serie de escritorios virtuales como los 
hay en linux, por ejemplo. Es bastante útil si estás acostumbrado a manejarte por 
escritorios, o si manejas muchos programas a la vez, que te sirve para organizarte 
mejor. 

MusikCube es un reproductor de música (mp3, ogg,...) que me recuerda al rhytmbox 
de gnome. Es super ligero y te organiza la música super bien. Tiene un plugin para 
last.fm, así que cumple todas mis necesidades. Lo recomiendo. 

VLC . Reproductor multimedia con muchísimos codees incluidos ya (incluso el wmv) 
de tal manera que no hace falta que instales nada para ver DVD's , archivos DivX ni 
nada por el estilo: instalar y reproducir 



iim. Es un programa de mensajería multiprotocolo. Nos permite conectarnos a 
nuestras cuentas de mensajeria del msn, de jabber, gTalk, yahoo, etc. Es super 
sencillo y simple: Ves tus contactos, hablas con ellos, y puedes transferir ficheros. 
Tiene una desventaja para todos aquellos acostumbrados al msn mesenger y sus 
colores, tipografías, zumbidos, guiños, ...y es que no tiene nada de esto... También 
hemos pensado en esta gente: 

A-Patch .Es una pequeña aplicación que modifica el msn messenger a tu gusto 
quitando la publicidad, el límite de zumbidos, y muchas otras cosas que hacen que 
este apli cativo sea mas cómodo. 

NotePad++ . Es el sustituto perfecto para el bloc de notas de windows. Abre un 
montón de extensiones de ficheros, tiene resaltado de sintaxis para unos cuantos 
lenguajes (java, C++, php, html,...) y te separa los documentos por pestañas. Ademas 
es muy rápido. 

y en seguridad menciono rápidamente el antivir de avira y el spybot . 



DESPEDIDA Y FINAL DEL PROGRAMA 



Pues hasta aquí llega el podcast 6 de nuestro Refugio. Esperamos que os haya gustado. 
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Queremos hacer hincapié en los comentarios. Nos gustaría que dejaseis comentarios, 
audiocorreos, o lo que queráis para hacer el programa mas abierto a los que lo escucháis y 
entre todos hacer algo chulo. Cualquier duda, comentario, corrección,... es bien recibida :) 

FIN PODCAST 6. 
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